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UVOD DO TEJTO PRIRUCKY

Tato prirucka obsahuje vsSetky potrebné informacie pre mesta a obce, ktoré planuju zorganizovat
EUROPSKY TYZDEN MOBILITY od 16. do 22. septembra 2018.

Obsahuje:
- Tematické usmernenia na vysvetlenie témy roku 2018: ,Multimodalita’

+ priru€ku pre organizatorov miestnych kampani, ktora uvadza poziadavky na ucast na
tejto eurdpske;j iniciative.
Prirucka zacina zakladnymi informaciami o kampani. Na konci obsahuje aj zoznam uzito¢nych
odkazov.

Cielom publikacie je dat organizatorov miestnych kampani inSpiraciu na atraktivne kampanové
aktivity, zavedenie trvalych opatreni a oslavu Dna bez aut.

Suéastou je aj kapitola o tom, ako sa uchadzat o eurépske ocenenie EUROPSKY TYZDEN
MOBILITY.

Obce a mestd mézu tieto usmernenia prispdsobit’ miestnym podmienkam. Tu uvedené informacie
nie su vy€erpavajuce; na doplnenie priru¢ky vitame kazdy novy napad.

UVOD DO TEJTO PRIRUCKY




EUROPSKY TYZDEN MOBILITY sa kona kazdy rok od 16. do 22. septembra. Tato eurdpska
iniciativa nabada obce a mesta , aby zaviedli a podporovali trvalo udrzatelné dopravné opatrenia a
vyzyvali fudi, aby si vyskus$ali alternativy k pouzivaniu automobilov.

Eurépska komisia stanovila pre mestski mobilitu dva ambicidézne ciele:
do roku 2050 postupne vylucit z miest automobily s konvenénym pohonom
do roku 2030 sa vo velkych mestskych centrach pribliZit v mestskej logistike k nulovym
emisiam.
Eurépska komisarka pre dopravu Violeta Bulc sa zameriava na Styri prioritné oblasti: inovacie,
digitalizaciu, dekarbonizaciu a fudi.

Od jeho zavedenia v roku 2002 dosah EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY neustéle rastie, a to v
Eurdpe aj po celom svete. V roku 2017 kampan zaznamenala rekordnu ucast; v priebehu tyzdia
organizovalo aktivity 2 526 miest z 50 krajin.

Viac ako polovica zuc€astnenych miest zaviedla celkovo 7 993 trvalych opatreni, so zameranim
najma na riadenie mobility, dostupnost a nové alebo vylepSené zariadenia pre bicykle.

Tento tyZderi vyvrcholi Driom bez aut, v ktorom zapojené mesta vyclenia na cely defi jednu, alebo
niekolko oblasti vyluéne pre chodcov, cyklistov a verejnu dopravu. V roku 2017 oslavovalo Der bez
aut 1 352 miest.

EUROPSKY TYZDEN MOBILITY sa kazdy rok zameriava na konkrétnu tému suvisiacu s udrzatelnou
mobilitou. Témou pre rok 2018 je ,multimodalita®.

Multimodalita podporuje vyuzivanie a kombinaciu réznych druhov dopravy v meste, a to pre
cestujucich aj tovar.

Kombinacia réznych druhov dopravy znamena maximalizaciu vyhod pre cestujucich: nakladov,
rychlosti, flexibility, komfortu, spolahlivosti atd. Prinosy ma aj spolocnost: znizenie znecistenia a
mensie dopravné zapchy, zlep3enie kvality Zivota a zdravia atd.

Rastuci trend digitalizacie v mestskej mobilite je klu€ovym faktorom v podpore multimodality.
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TEMATICKE USMERNENIA 2018

Tematické usmernenia uvadzaju tému
tohtoroCnej kampane a vyzvy (,Kombinuj

a chod®), prinosy multimodality, prinasaju
politické opatrenia potrebné na posun k
multimodalnemu dopravnému systému a
ponukaju niektoré napady aktivity suvisiace s
tohtoro€nou témou.




Komisarka EU pre dopravg yiolevta Bulc ziadala, aby rok 2018 bol ,rokom multimodality“." V ramci
tohto prijal EUROPSKY TYZDEN MOBILITY vyzvu na akciu ,Kombinuj a chod!, ktora podporuje
myslienku vyberu réznych druhov dopravy na cestovanie v mestskych oblastiach.

Eurdpska komisia definuje ,multimodalitu“ ako ,pouzivanie réznych druhov dopravy pocas jedného
presunu“? pre tovar aj cestujucich.

V mestskych oblastiach mame k dispozicii mnohé moznosti mobility, a to ako nemotorizované, tak
motorizované spdsoby dopravy, ktoré mézu byt zdielané, verejné alebo individualne, tradi¢né alebo
noveé. Radi sa k nim peSia a cyklisticka doprava, verejna doprava (napr. autobus, elektricka, metro
a vlak) a mnoho dalSich variantov, ako su zdielanie bicyklov, taxiky, vopred objednana kyvadlova
doprava alebo spolujazda autom. V tejto suvislosti multimodalita oznaCuje velky po€et moznych
kombindcii pre presun v ramci mesta.

Mestské presuny su zvyc€ajne kratSie nez medzimestské a multimodalita sa vztahuje aj na pouzivanie
réznych druhov dopravy na rézne cesty v ramci pravidelného tyzdriového programu. Na kratSie trasy
mozno zvolit chédzu, alebo jazdu na bicykli, zatial ¢o na dlhSie presuny je vhodna volba autobusu
Ci vlaku.

Fyzické adigitalne zlepSenia ulah&uju multimodalne cestovanie prostriedkami, ktoré su udrzatelnejSie.
Klacovy vyznam ma dobra infrastruktura a budovanie multimodalnych uzlov. Inteligentné karty na
jednoduchsiu platbu, alebo aplikacie s konsolidovanymi informaciami o verejnej doprave zvysuju
pohodlie pri kombinovani aktivnych a kolektivnych spdsobov dopravy.

Rastuca digitalizacia dopravy posilnila pojem ,mobilita ako sluzba“ (MaaS - Mobility as a Service).
MaaS ide o krok dalej a jeho jadrom je koncept ,integracie réznych foriem dopravnych sluzieb do
jedinej mobilnej sluzby dostupnej na poziadanie®. Pristup je cez ,jednu aplikaciu, s jednou platbou.
MaaS ma velky potencial zabezpe it bezproblémovu multimodalnu mobilitu, ak bude implementovana
v ramci tych najlepSich podpornych politik.

1. Webova stranka Eurdpskej komisie: http:/bit.ly/2rXa7Nx
2. Tamtiez
3. Webova stranka Aliancie MaaS: http://bit.ly/2EJBgZq
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VYHODY MULTIMODALITY

Hlavnym cielom EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY v roku 2018 je povzbudit' fudi, aby si vyskusali rézne
rieSenia mobility dostupné vo svojich obciach a mestach a spochybnili rozSirené presvedéenie, ze jedinou
vhodnou moZnostou prepravy su samostatné auta. Jednym zo spdsobov, ako to riesit, je eSte raz prehodnotit
kazdodenné potreby z hlfadiska prepravy a vnimat cesty z bodu A do bodu B ako prostriedok na obohatenie
nasho dna:

Vyuzite ¢as ¢o najlepSie
Zatial €o ste vo verejnej doprave, ¢as prepravy mézete vyuzit na Citanie novin, pracu na teleféne, chatovanie
s priatel'mi, alebo jednoducho sedenie, relaxovanie a po€uvanie hudby.

Naplanujte si pohyb

Cyklistika alebo prechadzka do prace na kratku vzdialenost (go 5 km) poskytuje 30 minut cvic¢enia denne, ¢o
sa odporuca na to, aby ste zostali zdravi a v dobrej kondicii. Studie dokazuju, ze ludia, ktori chodia aspori 25
minut denne, mézu ocakavat, Zze sa doziju v priemere o tri az sedem rokov viac."

USetrite peniaze

Vlastnit a pouzivat auto stoji peniaze; kalkulacky nakladov na automobily? su k dispozicii online a umoznuju
pouzivatefom vypracovat konkrétny odhad pri zohladneni réznych parametrov. Inteligentna kombinacia
ostatnych spdsobov dopravy je €asto lacnejSia: za chédzu sa neplati, ceny bicyklov, alebo mesacné predplatné
na verejnu dopravu su (relativne) nizke a mdzu zahffiat vetko (,all inclusive® — napr parkovné, poistenie,
pohonné hmoty atd. ) a ponuky zdielanej mobility su konkurencieschopné.

Urobte z mesta lepSie miesto na
byvanie

So samostatnymi vozidlami su v meste spojené
mnohé vyzvy: znedistenie, zapchy, vyuzivanie
mestského priestoru, bezpeénost na cestach,
verejné zdravie atd. Kombinovanim dopravy a
chodenim mdézeme vsetky tieto problémy riesit
kolektivne. Vysledkom moéze byt aj finanény
prospech pre spolo¢nost. Napriklad sa odhaduje,
Ze naklady na dopravné zapchy stoja Eurdpskou
uniu kazdoro€ne priblizne 100 miliard EUR (1 %
HDP EU).?

Urobte planétu znovu skvelou!

Mestska mobilita ma 40%-ny podiel na vSetkych
emisiach CO, z cestnej dopravy*. KedZe pouzivanie samostatnych vozidiel tvori zaklad prepravnych navykov v
Eurépe, potencial na zlepSenie je obrovsky a kombinacia réznych druhov dopravy poskytuje dostatok moznosti
na dosiahnutie takej pruznosti, rychlosti a pohodlia, ktoré poskytuje samostatné vozidlo. Napriklad projekt
BiTiBi® zistil, Zze ,ked by organy a prevadzkovatelia zeleznic umoznili 20 % uzivatefom Zelezni¢nej dopravy
kombinovat bicykel a vlak, [EU by mohla dosiahnut] zniZenie o 800 kt CO,, 55 ton PM a 250 ton emisii NOx“.°

1. Studia prezentovana na kongrese Eurdpskej kardiologickej spoloénosti (ESC), 2015, Clanok v tlagi: http://
bit.ly/2mhZApM
2. Priklad z Britanie: http://bit.ly/1Ds8xRu a Belgicka: http://bit.ly/2HmdTUg

3. Eurdpska komisia, webova stranka o mestskej mobilite http://bit.ly/2kLbVDu
4. TamtieZ

5. Webova stranka projektu BiTiBi , www.bitibi.eu

6. Zaverec¢na sprava projektu BiTiBi, 2017, http:/bit.ly/2sysatt
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SMEROM K MULTIMODALITE

Ako uz bolo uvedené, multimodalna mobilita sa mézZe rozvijat iba vtedy, ak obyvatelia prehodnotia
svoje navyky v oblasti mobility a vzdaju sa svojich automobilov, ako jedineéného spésobu dopravy.
S cielom poméct obyvatelom prijat modely multimodalneho cestovania musia mesta realizovat
konkrétne trvalé opatrenia a realizovat kampane na zmenu spravania.

EUROPSKY TYZDEN MOBILITY je vynikajuca prileZitost, ako réznymi aktivitami podporit
multimodalitu (pozri napady v nasledujucej kapitole tychto usmerneni). Aby sa vSak zlepSila
infrastruktura a bolo umoznené zavadzanie novych sluzieb, je potrebné prijat’ aj ucelene dihodobu
politiku. Priklady dobrych dihodobych opatreni su uvedené nizSie:

Infrastruktura: Nenechavajte (aktivne) sposoby dopravy v uzadi

Vo velkej vacsine europskych miest je cestna
infradtruktura pre motorové vozidla dobre
udrziavana. To umozriuje jazdenie velkého
mnozstva samostatnych motorovych vozidiel,
ako aj autobusov a zdiefanych motorovych
vozidiel. Mnohé miestne organy maju aj
samostatnu siet’ ZelezniCnej infrastruktury,
ktora umozniuje prevadzku mestskych viakov,
elektriciek, alebo systému metra.

AvSak aktivne spdsoby dopravy, konkrétne
chédza a jazda na bicykli, su ¢asto v uzadi,
pokial ide o vyhradend, alebo upravenu
infrastrukturu. Aktivne spbsoby dopravy by sa
nemali prehliadat, pretoze su nevyhnutnym
prepojenim multimodalneho retazca.

Chédza je vtomto ohlade mimoriadne délezita,
pretoZe ide o spbsob, ktory sa pouziva takmer
pri vSetkych cestach - na prekonanie prvej a
poslednej Casti presunu, i uz niekofkych stoviek metrov, alebo iba niekolkych desiatok krokov.

Podhodnotenie délezitosti chbdze a jazdy na bicykli v kombinovanej mestskej mobilite riesi projekt
EU FLOW?, ktory sa zameriava na to, aby sa ,chdédza a jazda na bicykli stali rovhocennymi s
motorizovanymi druhmi dopravy®. Za tymto u€elom bol vyvinuty novy nastroj na modelovanie
dopravy. Poméze organom miestnej samospravy lepsSie naplanovat mesto pre cyklistov a chodcov a
poskytnut prislusnu infrastrukturu.

Na jazdu na bicykli a chédzu je potrebné pre obyvatelov zabezpedit kvalitnu infrastruktaru. V
ideadlnom pripade ma spinat viaceré kritéria, ako su kontinuita, koherencia trasy, dostatoéna $irka,
jasné ur€enie pre nemotorizované vozidla (alebo, ak je to mozné, tak jej oddelenie), kvalitny a
udrziavany povrch atd.

Suvisiace opatrenia, ako napriklad prispdsobené oznacenie alebo inStalacia vybavenia mestského
mobiliara, su chodcami a cyklistami velmi ocefiované a maju potencial v mestach posilnit' prax
chodenia a bicyklovania.

Navyse, a na rozdiel od beznych predpokladov, poskytnutie priestoru a zdrojov pre aktivhe spésoby
dopravy nezvysuje dopravné zapchy. Projekt FLOW ziskal pésobivé data, ktoré ukazuju potencial
pesej a cyklistickej dopravy pri zniZzovani zapch v mestach, ¢im sa zvySuje multimodalita v naSich
mestach. Napriklad v Strasburgu viedlo roz$irenie chodnikov a zmena naéasovania dopravného

7. Projekt FLOW: http://h2020-flow.eu/
8. FLOW 15 rychlych faktov o mestach, 2017, http://bit.ly/2ve8wjS
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signalu v prospech chodcov k redlnemu skrateniu doby jazdy autobusom az o 40 %®°. Podobne v
meste New York Studia vypocitala, zZe instalacia chranenych cyklistickych pruhov znizila ¢as prepravy
na prislusnych cestach o 35 %."°

Dobré stratégie pre pesiu a cyklisticku dopravu je mozné realizovat vo vacsich aj mensich mestach:

Pariz' realizuje stratégiu na to, aby bolo mesto viac prispdsobené chddzi a bicyklovaniu. Opatrenia
zahffaju nové navrhy pre hlavné namestia hlavného mesta Francuzska do roku 2020 a poskytnutie
vacsSieho priestoru chodcom a cyklistom nez autam; premenu lfavého brehu rieky Seina na chodnik;
a zavedenie doc¢asnych zén bez automobilov v nedelu.

Esch sur Alzette v Luxemburgu®, kde miestny organ nainstaloval dopravné znacenia pre chodcov,
na ktorych su vzdialenosti uvedené formou odhadovaného ¢asu chédze, ¢o umozriuje ludom posudit’
vhodnost dopravy automobilom, verejnou dopravou alebo sa jednoducho niekolko minuit prejst.

Vitoria-Gasteiz v Spanielsku je prvym mestom, ktoré uz v roku 2009 zaviedlo koncept ,superblokov*'*
a v podstate vratilo verejny priestor ludom. Superbloky su mestské oblasti, v ktorych je motorizovana
mobilita obmedzena na minimum a presunuta do vonkajSich ulic, takze vSetky vnutorné ulice su
bezpetné a pohodiné pre chodcov a cyklistov. Barcelona v su€asnosti zavadza rovhaky koncept.

Ako umoznit’ kombinovanie

Multimodalita zavisi vo velkej miere od individualnych rozhodnuti. Existencia ur€itej infrastruktiry a
sluzieb vSak pomaha fudom kombinovat rézne spdsoby dopravy a prechadzat rychlo od jedného k
druhému.

Tato infradtruktura a sluzby sa prvykrat objavili pred vznikom koncepcie Mobilita ako sluzba (Maa$S)
a stale zostavaju potrebné na doplnenie alebo umoZnenie sluzieb cez internet.

Ako prvé prvky modalneho retazca su aktivne spdsoby dopravy mimoriadne dobre prispésobené
multimodalite. Chédza na stanicu verejnej dopravy a chédza do kone¢ného ciela predstavuje ¢asto
pri mestskych presunoch najrozumnejSiu kombinaciu.

V primestskych, alebo menej husto osidlenych oblastiach, by mohla byt vhodnejSia kombinacia
cyklistickej a vlakovej dopravy. Vo vSetkych pripadoch prispdsobena infrastruktura prispieva k tomu,
aby ludia uprednostnili tuto kombinaciu pred cestou autom.

Chodci potrebuju fahko dostupné a atraktivhe autobusové/elektrickové zastavky alebo stanice
metra. Napriklad Goteborg postavil interiérovi autobusovu zastavku' (s infrastruktirou na elektrické
nabijanie) ako pristavbu kaviarne, ¢o je atraktivne aj praktické rieSenie. Londyn'® a Brusel'” patria k
mestam, ktoré upravili mapy verejnej dopravy s ciefom informovat’ ludi o peSej vzdialenosti medzi
dvoma stanicami metra. Poukazanim na pomerne kratke vzdialenosti pri chédzi mézu tieto mapy
pomdct znizit poCet cestujucich v metre v Ease dopravnej Spicky a povzbudit fudi, aby chodili pedo.

Pre cyklistov si kombinovanie bicyklovej prepravy a prepravy verejnou dopravou vyzaduje splnenie
najmenej jednej z nasledovnych podmienok: kvalitné a bezpecné parkovanie bicyklov v blizkosti
stanice, alebo moznost zobrat' bicykel do verejného dopravného prostriedku. Svajéiarska vlakova
spolo¢nost™® poskytuje cyklistom moznost vyuzit strazené parkoviska pre bicykle a zobrat si bicykel
do vacsiny vlakov. Umiestnenie stanic zdielania bicyklov v blizkosti stanic verejnej dopravy umoziuje

9. Tamtiez

10. Tamtiez

11. Najdovski Christophe, Pariz, 2017, PariZzska politika v oblasti ciest a mobility, http://bit.ly/2FfHYUz
12. Webova stranka mesta Pariz, Iniciativa Oddych pre Pariz, http://bit.ly/2HXHWrQ

13. Iniciativa Esch sur Alzette, ¢lanok v tla¢i vo francuzstine: http://bit.ly/2BQIcC9

14. CIVITAS, Model Superbloky, http://bit.ly/20kRGx4

15. Projekt EBSF_2, ukdzka v Goéteborgu: http://ebsf2.eu/demonstration-sites/gothenburg

16. Mapa TfL,http:/bit.ly/1MIEkxp

17. Mapa STIB, http://bit.ly/20fMDOM

18. Stranka SBB, webova stranka multimodality: http://bit.ly/2CMV6xz
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vacsiemu poctu cestujucich pokracovat v ceste na bicykli. Je to tak napriklad v Temesvari'®, kde je
moznost’ prenajat’ si bicykel bezplatne az na jednu hodinu. V niekolkych krajinach su okrem toho
Specialne programy na zdielanie bicyklov. Napriklad Blue Bike?® v Belgicku poskytuje bicykle iba
na vlakovych staniciach, pricom denné poplatky su nizSie ako poplatky v ,klasickych® systémoch
zdielania bicyklov.

Vrcholom konceptu prestupnej stanice je vystavba integrovanych stanic, v ktorych su dostupné
vSetky spésoby dopravy na miestnej urovni. V primestskych oblastiach, alebo na okraji miest mézu
byt multimodalne stanice prepojené so systémami zaparkuj a odvez sa (P+R ,park and ride®), ktoré
umoziuju dochadzajucim bez dalSich mobilnych rieSeni pouzivat na posledny Usek rézne spésoby
dopravy, ¢im sa zniZuje pocet aut prichadzajucich do centra mesta.

A ¢o tovar?

Multimodalita sa vztahuje na cestujucich aj na tovar. Kym kombinovanie spésobov dopravy sa u fudi
javi ako logické, multimodalita pre tovar je vSak menej zrejma, najma v mestskych oblastiach. Okrem
leteckej, namornej, zelezni¢nej a cestnej dopravy pre nakladnu dopravu na velké vzdialenosti sa pre
mestsku logistiku objavilo mnozstvo multimodalnych rieSeni, ktoré robia toto odvetvie udrzatelnejSim.

Jadrom multimodalnych rieSeni nakladnej dopravy je koncept konsolidacie. Mestské konsolida¢né
centra (UCC) su logistické sklady spristupnené sukromnym dopravcom.

Zvy€ajne sa nachadzaju na okraji miest. UCC pomahaju znizovat pocet velkych nakladnych vozidiel
vstupujucich do mesta a umozfuju doru€enie v poslednom useku v mendich a udrzatelnejSich
vozidlach.

19. Webova stranka RATT: http://www.ratt.ro/velo_tm.html
20. Webova stranka Blue Bike: https://www.blue-bike.be/en
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V ramci projektu FREVUE?' Madrid zrekons$truoval stary mestsky trh, ktory sa nachadzal pri vstupe
do mesta a stal sa mestskym konsolidaénym centrom. Odtial niekolko sikromnych prevadzkovatelov
dorucovalo tovar plne elektricky pohananymi dodavkami??, ktoré sa ukazali ako odolné a vhodné.

Koncept konsolidacie bol vylepdeny pre dodavky do samotného centra v pedich zénach. Napriklad
spolo¢nost UPS vyvinula ,ekologicky balikovy uzol®, ktory pozostava z kontajnera umiestneného v
centre, z ktorého zamestnanci doru€uju baliky peSo, trojkolkou alebo elektrickou trojkolkou. Systém
vyskuS$ali najskér v Hamburgu? a teraz sa zavadza v r6znych velkomestach Eurdpy vratane Bazileja
a Dublinu.

Dalsim spdsobom, ako si osvojit multimodalnu mestsku logistiku, je vyuzivat elektrickové trate.
Zatial ¢o vacsinou sa pouzivaju na verejnu dopravu, pouzit sa daju aj na prepravu tovaru po meste.
Po doruéeni do cielového mesta mozno tovar dopravit do kone¢ného ciela elektri¢kou.?*

To je pripad najma v meste Saint-Etienne (Francuzsko), kde sa material dodava do obchodov v centre
mesta systémom TramFret. V DraZzdanoch (Nemecko) vyuziva spolo¢nost Volkswagen na prepravu
automobilovych komponentov z nakladného skladu do tovarne systém CarGoTram. Tento systém
sice vyZaduje existenciu Zelezni€nej infraStruktdry, ma vSak vyhody efektivnosti, udrzatelnosti a
maximalizacie potencialu mestskej Zeleznice.

Prepravu tovaru nemusia nevyhnutne vykonavat len odborni pracovnici. Coraz viac prevadzkovatelov
napriklad vyuziva na dodavky jednotlivcom (a od jednotlivcov) skrinky. Spolo¢nost’ International
Post Corporation definuje balikové skrinky ako ,samostatné kontajnery, ktoré mozno pouzit bud
na prijatie alebo odoslanie balika, [su] jednym z viacerych oblubenych alternativnych rieSeni pre
zakaznici na riadenie svojich online nakupov alebo zasielok.“ Kym Cast trasy prepravy tovaru
uskuto€riuje prepravca, druhu East prepravy zabezpecuju jednotlivci, ktori mdézu pouzivat akykolvek
druh dopravy. KedZe niektoré z balikovych skriniek su umiestnené v uzloch mobility, velmi sa tym
podporuje multimodalna mestska nakladna doprava. Pre prepravcov je tato metdéda dorucenia
vyhodna svojou efektivnostou, pretoZe viaceré doruCovacie adresy nahradi jedina adresa. Pre
jednotlivcov je tato metdda vyhodna, pretoZe balik je na danom mieste k dispozicii kedykolvek.

MaaS, smerom k sluzbam integrovanej mobility?

Digitalizacia dopravy v nedavnej dobe umoznila vznik konceptu ,mobilita ako sluzba“ (MaaS)
definovaného ako ,integracia réznych foriem dopravnych sluzieb do jednotnej mobilnej sluzby
pristupnej na poziadanie“®. MaaS mozno povazovat za kombinaciu a vyvrcholenie réznych
existujucich nastrojov a sluzieb, ako su integrované planovanie prepravy a integrovana platba.

V poslednych rokoch bolo vyvinutych velmi mnoho nastrojov planovania multimodalnej dopravy,
ktoré si kladli za ciel zahrnut r6zne spdsoby dopravy a informacie v realnom Case.

Kym pre vacsinu eurépskych miest a obci je k dispozicii najpopularnej$i nastroj Google Maps?,
niektoré obce a/alebo miestni dopravcovia si vytvorili nastroje na mieru. Napriklad centrum pre
dopravu v Budapesti (BKK) spustilo aplikaciu? Planovaé ciest FUTAR®, ktory navrhuje trasy z domu
do domu. Aplikacia poskytuje informacie o verejnej doprave, vratane metra, elektriciek, autobusov,
trolejbusov, mestskych vlakov a lodi, ktoré spadaju pod BKK, ako aj najlepSie moznosti pre posledny
kilometer, i uz peso, bicyklom alebo zdielanym bicyklom (tzv. Bubi). Okrem moznosti trasy poskytuje
aplikacia v realnom €ase aj informacie o presnej polohe vozidiel verejnej dopravy, cestovny poriadok
pre dalSie vozidla na kazdej zastavke a stanici a tiez informacie o dostupnosti bicyklov v staniciach
na zdielanie bicyklov.

21. Webova stranka FREVUE: www.frevue.eu

22. Webova stranka FREVUE. Opis aktivit v Madride: www.frevue.eu/cities/madrid/

23. Novinka UPS: http://bit.ly/2F322NI

24. Portal Eltis, 2017, ElektriCky: nové rieSenie mestskej nakladnej dopravy ?, http://bit.ly/20ff3Jd
25. Webova stranka spolo¢nosti International Post Corporation, http://bit.ly/2oyyKf7

26. Webova stranka Aliancie MaaS: http://bit.ly/2EJBgZq

27. Google Maps, https://www.google.be/maps

28. Webova stranka BKK, spustenie nastroja FUTAR, http:/bit.ly/2sMaf2L

29. Planovag ciest FUTAR http:/futar.bkk.hu
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Multimodalitu mbéze podporit aj inteligentny integrovany systém predaja cestovnych listkov. Moznost
platit za vSetky dopravné sluzby jedinou kartou znizuje zlozitost a komplikaciu kombinovania
sposobov dopravy. Napriklad v meste Toulouse®, umozriuje spolo¢nost Tisséo - kartou Pastel -
svojim predplatitefom jednoduchym spésobom
vyuzivat Siroku Skalu sluzieb mobility vratane
verejnej dopravy, regionalnych vlakov,
systémov zdielania bicyklov, parkovania
bicyklov alebo zdielania vozidiel.

MaaS ma potencial vyrazne rozvijat
multimodalnu dopravu v naSich mestach,
pretoZe integruje vSetky druhy dopravy do
jedinej ponuky mobility a ulah&uje vyber
najlepSej kombinacie aj platby za sluzbu
mobility prostrednictvom jedinej platobne;j
brany.®

Viedenska platforma MaaS ,WienMobil“*
poskytuje informacie v redlnom €ase o ceste
od dveri k dveram a o trasach. Uzivatelia si
mobzu z jednej aplikacie kupit' cestovné listky
na vSetky druhy dopravy. Hybnou silou uspesného viedenského projektu MaasS nie je priemysel, ale
dopravca Wiener Linien. Model je natolko uspesny, Ze ho planuju pouzit obce v celom Rakusku.

O ulohe MaasS pri rieSeni dopravnych problémov sa diskutuje v ¢oraz va¢som pocte miest a regidonov
vratane Amsterdamu, Antverp a regionu West-Midlands. Nové projekty MaaS zacinaju v mestach
Milano®*, Manchester®* a Mulhouse® (Francuzsko), kde bude Compte Mobilité pine implementovana
do jesene 2018. Najznamejsi systém MaaS v Eurépe zaviedla v Helsinkach spolo¢nost MaaS
Global®, ktora svoje rieSenie poskytla pomocou aplikacie Whim. Su v nej zahrnuté verejna doprava,
taxiky aj zdielanie vozidiel, a ma byt pridané aj zdielanie bicyklov.

Vyvojari MaaS slubuju vyhody ako napriklad podporu udrzatelnej multimodality &i zvySenie
efektivnosti dopravy a vyS$Siu dostupnost. Niekolko otazok vSak zostava nezodpovedanych a
mesta nadalej vyjadruju obavy, najma pokial ide o hospodarske Ci socialne aspekty, alebo otazky
spravovania.®”

Aj digitalizacia mobility ponuka inovativne rieSenia pre pohyb tovaru, ktoré su porovnatelné s
Maa$S. Crowdsourcing je systém peer-to-peer, ktory spaja ludi a vodicov (aut, dodavok, nakladnych
bicyklov atd’.). Vodi¢ ponuka svoje sluzby viacerym klientom s podobnymi potrebami v danom meste.
Prikladom tohto systému je spolo¢nost Hitch®. Jej rieSenie je mozné uplatnit v ktoromkolvek meste,
kde sa stretava ponuka a dopyt.

30. Webova stranka Tisséo, karta Pastel: https://www.tisseo.fr/les-tarifs/obtenir-une-carte-pastel
31. Webova stranka Aliancie MaaS: https://maas-alliance.eu/homepage/what-is-maas/

32. http://www.uitp.org/The-Mobility-as-a-Service-MaaS-success-story-WienMobil

33. Eurdpska komisia, novinky, http://bit.ly/2FaGrBC

34. Webova stranka MaaS4EU: http://www.maas4eu.eu/tfgm/

35. Webova stranka mestského uradu v Mulhouse, novinky: http://bit.ly/2EZAu7s

36. Webova stranka spolo¢nosti MaaS Global: https://maas.global/

37. Polis, 2017, Dokument na diskusiu, Mobilita ako sluZba: Désledky pre mestsku a regionalnu dopravu,
http://bit.ly/2xi0ZVd

38. Webova stranka Hitch: http://www.hitchit.co/
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AKE AKTIVITY MOZEME ZORGANIZOVAT NA
PODPORU MULTIMODALITY?

Umoznite fludom zdielat svoje skusenosti s multimodalitou. Napriklad ,Sampiéni“ v
multimodalite méZu doprevadzat’ dobrovolnikov pri svojich kazdodennych cestach po dobu
jedného tyzdia a ukazat im, ako najlepSie kombinovat spdsoby dopravy a nachadzat tie
najkrajSie trasy.

Propagujte nastroje multimodality (integrovany systém predaja cestovnych listkov,
multimodalne planovace ciest atd.) a ponuknite Skolenia. Pouzite aj socialne média.

Nemate multimodalny nastroj? Zorganizujte hackhaton so Studentmi z vasho mesta alebo
regionu a nechaijte si ho vytvorit! Vymenou ponuknite zaujimavu cenu.

Organizujte multimodalne sutaze na pracoviskach, v susedstvach a Skolach, alebo medzi
nimi, aby ste povzbudili fudi ku kombinovaniu réznych druhov dopravy. Dajte ludom skutoénu
motivaciu nechat auto doma, ponuknite hodnotnu cenu (napr. bicykel alebo den dovolenky
navyse).

Viac spbésobov dopravy, viac aktivit! M6Zete zorganizovat rézne aktivity, napriklad ,vagén

s karaoke®, ,klubovy autobus®, ,pedi-bus s rozpravanim®, ,zdobené autobusové zastavky*,
~ranajky pre cyklistov* atd.

Organizujte sutaz medzi jednotlivymi spdsobmi dopravy. Umoznite fudom zistit' z vlastnej

skusenosti, ktory spdsob prepravy z bodu A do bodu B je najrychlejsi.

PreCo nevytvorit svetovy rekord? Je vela svetovych rekordov, ktoré mozno vytvorit alebo

prekonat. Vyuzite svoju fantaziu a s miestnymi obyvatelmi vytvorte multimodalny svetovy
rekord!

V spolo¢nostiach a 8kolach poZiadajte ludi, aby na mape oznadili svoje miesto pobytu. Ludia,
ktori cestuju po rovnakych trasach, mézu cestovat spolo¢ne, experimentovat so zdiefanim
aut, ist tym istym autobusom, zorganizovat' si cyklisticki promenadu alebo jednoducho
prechadzku.




Ponuknite individualne upravené planovanie mobility. UrCite pouzite cieleny pristup, ktory
prispbsobite jednotlivcom alebo konkrétnym skupinam, napriklad dochadzajucim. Zohladnite
vSetky spbsoby dopravy.

Zriad'te informacny bod o mobilite, kde ponuknete fTudom bezplatné poradenstvo o
moznostiach mobility. PouZite ho ako zaklad pre podujatia. Idealnym miestom su prestupné
alebo multimodalne stanice.

Zavedte docasny participativny systém smerovych tabul. Na smerové tabule mézu ludia
pisat vzdialenosti a Easy potrebné na dosiahnutie konkrétnych bodov réznymi spésobmi
dopravy.

Pracujte s médiami a zriadte si pravidelnu rubriku v miestnom rozhlase. Niektoré rozhlasové
stanice ponukaju miestnym iniciativam znizené sadzby, ale je mozné, Ze sa vam dokonca
podari vyjednat nejaky bezplatny alebo sponzorovany medialny priestor.

Na socialnych médiach vyhlaste sutaz selfie zaberov. Ludia, ktori zverejnia fotografie
samych seba, ako vyuzivaju maximalny pocet spésobov dopravy, mézu ziskat hodnotnu
cenu!

Cim skor deti v meste objavia chddzu a jazdu na bicykli, tym viac ich budu ich v dospelosti
uprednostriovat’ a vyuzivat ich. Rozvijajte pedagogické nastroje, alebo hry spolu so Skolami
a urobte z novej generacie ,multimodalnu generaciu®.

Pouzite kampan na prieskum medzi obyvatemi o tom, aky maju pocit z vyuzivania réznych
druhov dopravy vo va$ej obci alebo meste, aké zmeny by uvitali, a ¢o by ich presvedcilo, aby
nechali auto doma.

Kedze tento rok pripada Den bez aut na sobotu (22. septembra), mohli by ste navrhnut
a podporit’ alternativnu ponuku pre rodiny a turistov a vyzvat ich, aby vyskusali vSetky
moznosti mobility pri volno€asovych aktivitach. Kedze vase ulice budu bez aut, mézete
ich pouzit na zorganizovanie festivalu, ako je tento vo Viedni https://www.streetlife.wien/
streetlife-festival/
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PRIRUCKA PRE ORGANIZATOROV
MIESTNYCH KAMPANI

PriruCka pre miestnych organizatorov
vysvetluje tri kritéria ucasti (aktivity poCas
tyzdna, trvalé opatrenia a Den bez aut)

a postup, ako sa zaregistrovat online.
Sucastou je aj kapitola o oceneniach
EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY.




TRI KRITERIA UCASTI

Kazda obec, alebo mesto v Eurépe a mimo nej ma moznost zapojit sa do EUROPSKEHO
TYZDNA MOBILITY. Online registracia obce. alebo mesta bude schvalena, ak splfia aspon jedno z
nasledujucich kritérii:
» Organizovanie aktivit v tyzdni od 16. do 22. septembra, pri zohladneni aktualnej témy pre
dany rok.

« Zavedenie aspon jedného nového trvalého opatrenia, ktoré prispieva k zmene od pouZivania
sukromného auta k pouZivaniu udrzatelnych dopravnych prostriedkov. Podmienky napinaju
aj opatrenia, ktoré boli realizované v uplynulych 12 mesiacoch, pod podmienkou, Ze budu
propagované v tyZdni od 16. do 22. septembra.

+ Oslava Dna bez aut, najlepSie 22. septembra vyhradenim jednej alebo viacerych oblasti pre
chodcov, cyklistov a verejnu dopravu po dobu aspori jedného celého dfia (1 hodinu pred a 1
hodinu po pracovnej dobe).

,Zlatymi Ucastnikmi® sa stanu len mesta, ktoré sa zavia?g spinit vSetky tri vySSie uvedena kritéria.
Budu moct poziadat o udelenie ceny EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY (pozri kapitolu nizsie).

AKO SA ZAREGISTROVAT ONLINE

Prejdite na stranku www.mobilityweek.eu a kliknite na registracné tlacidlo.

EUROPEANMOBILITYWEEK  about Useful Resources  Participants  MOBILITYACTIONS . Mohility Awards  Latest Updates
10 18

22 SEPTEMBER 20

Mix and Move!

ARE YOU A CITY?

Po prvom zaregistrovani alebo prihlaseni do minuloroného u€tu musite vyplnit on-line registracny
formular. Jazyk si mézete zvolit.

EUROPEANMOBILITYWEEK
OR

All cities that took part in previous
editions of EUROPEANMOBILITY
WEEK were issued with login details
(email/username and password). Use |

them to log-in below. Sign up for a profile l

8

This profile will allow you to register
for allupcoming editions of
& EUROPEANMOBILITYWEEK.
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Mesta by mali poskytnut’ nasledujuce informacie:
+ Aktivity organizované v tyZdni od 16. do 22. septembra.

« Trvalé opatrenia prijaté v uplynulych 12 mesiacoch a propagované pocas tyzdna od 16. do
22. septembra.

« Informacie o oblasti(ach) uzavretej pre cestnu premavku po€as Dna bez aut a aktivity
organizované pocas daného dna.
- Iniciativy suvisiace s EU, ktorych sa zu&astrfiuje aj vase mesto.

Po dokonceni online registracie vasu prihlasku overi narodny koordinator. Po schvaleni sa odosle
automaticka potvrdzovacia sprava e-mailom. Az potom bude uc¢ast vasho mesta zverejnena online
na stranke ,UCastnici”.

EUROPEANMOBILITYWEEK =

16-22 SEPTEMBER 2018

ceful Resources Participants BMADBILITYACTIONS sability Award Latest Updates
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Udaje budete méct aktualizovat kedykolvek az do konca septembra.

Ak to bude potrebné, profil mesta mézete lahko aktualizovat pomocou mena a e-mailovej adresy
miestneho organizatora kampane, ktory ma na starosti EUROPSKY TYZDEN MOBILITY u vas v
obci/meste. Ak uz vase mesto profil ma, ale nepamatate si prihlasovacie Udaje alebo e-mailovu
adresu, mbzete sa obratit o pomoc na vasho narodného koordinatora alebo na Eurépsky sekretariat.

Podpisanie charty je povinné len vtedy, ak sa uchadzate o udelenie ocenenia EUROPSKEHO
TYZDNA MOBILITY.



AKO ZACAT SVOJU KAMPAN

Zacnite analyzou aktualnej témy pre dany rok. Zistite jej obsah stanovte si, zamerania, ktoré vyhovuje
vaSmu mestu a narodnému kontextu. Uprednostnite uz existujuce osvedcené postupy. MozZete sa
pozriet na to, ako by sa dali rozSirit alebo d'alej rozvijat, potom planujte zmeny na zlepSenie postupov.

Zabezpecte politicku podporu. Ak vada samosprava zisti, Ze je pre fu tazké pracovat s aktualnou
témou, pretoze ju nevnima pre mesto ako relevantnu, poziadajte narodného koordinatora, aby
napisal podporné stanovisko.

Nebudte prilis polemicki ani negativni vo vadej komunikacii navonok. Hoci nemozno realisticky
oCakavat odstranenie osobnych automobilov, nakladnych vozidiel a inych vozidiel z ciest, aby
sme vyriesili negativne hospodarske dopady individualizovanej motorovej dopravy, urlite méZzeme
ukazat, Ze pre verejnost a podniky je k dispozicii cely rad mozZnosti presunu cestujucich a prepravy
tovaru.

Zhromazdujte dokazy. Zozbierajte fakty
a udaje, ktoré podporuju trvalo udrzatelnu
mobilitu vo vaSom meste, alebo obci. Pouzite
ich ako fakticku podporu pre vasu komunikaciu
smerom k roznym cielovym skupinam.

Vybudujte tucinné partnerstva. Dosiahnutie
inteligentnej a udrzatelnej mobility je zdihavy
proces, ktory si vyZaduje nielen politicku
podporu, ale aj pevné partnerstva. Organy
miestnej samospravy by mali vstupovat do
takychto partnerstiev a €o najviac zapajat
miestnych aktérov. Kazdy organ miestnej

samospravy by mal vyhfadavat relevantnych : A wris
miestnych partnerov a v Uzkej spplupréci s - LI@
nimi koordinovat pripravu  EUROPSKEHO : ©Pgb;cheaueVDL ey

TYZDNA MOBILITY.

Mesta by preto mali nadviazat partnerstva so subjektmi, ktoré prevadzkuju (verejnu) dopravu, s
environmentalnymi, zdravotnymi a Sportovymi zdruzeniami, miestnymi firmami (vratane externych
kontaktov, t.j. s klientmi, dodavatelmi, partnermi), (miestnymi) médiami atd.

Firmy maju Casto zaujem o zapojenie, aby ukazali, Ze prijimaju zodpovednost v boji proti zmene
klimy a staraju sa o komunitu a zdravie svojich zamestnancov. Organy miestnej samospravy by mali
pouzit tieto body na ziskanie podpory vaésieho poctu partnerov.

Firmy, organizécie a dal$i potencialni partneri, ktori nie st opravneni prispievat do EUROPSKEHO
TYZDNA MOBILITY (16. - 22. september), ale ktori planuju organizovat niektoré doplnkové aktivity
poCas roka, sa mbzu zaregistrovat individualne. Vdaka funkcii PODUJATIA MOBILITY mézu
tieto subjekty navstivit stranku www.mobilityweek.eu/about-mobilityactions/ a zaregistrovat' svoje
podujatie.

Stavajte na existujucich iniciativach. Ur€ite uz existuje mnozstvo iniciativ - & uz lokalnych,
regionalnych alebo celo&tatnych - ktoré nejakym spésobom suvisia so zameranim vasej kampane.
Ak sa s nimi zosuladite, mbzete tak posilnit vase argumenty a posolstvo a znizit potrebné usilie.
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Mesta a obce su vyzvané k tomu, aby sa pri tvorbe svojho programu zamerali na aktualnu tému
kampane pre dany rok. M6zZu vSak organizovat aktivity zamerané na Specifické témy suvisiace s
udrzatelnou mestskou dopravou. Tu su niektoré priklady opakujucich sa aktivit.

Oficialne otvorenie EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY

Na spustenie kampane su idealne verejné a medialne podujatia, ktoré sa konaju 16. septembra.
Pocas otvorenia podujatia:

MéZe vas politicky zastupca verejne podpisat Chartu a ukazat' tak vas zavazok
Mbzete zaviest mestom planované trvalé opatrenia

MézZete predstavit Specialne ponuky, ako napriklad cestovny listok na verejnu dopravu so
Specialnou cenou

MbZete zorganizovat peSiu prehliadku so sprievodcom, alebo akciu pre fudi na bicykli

A nezabudnite vopred pozvat média, partnerov a obyvateflov!

Aktivity suvisiace s verejnou dopravou
VSetci aktéri verejnej dopravy mdzu tuto kampari vyuzit ako prilezitost na podporu multimodalnych
riedeni, a dokazat tak, Ze ide o skuto¢nu alternativu pre sukromné automobily.

Nasleduje subor aktivit venovanych verejnej doprave.

Cestovanie mestskou hromadnou dopravou: zavadzanie Specialnych ponuk, ponukanie
napojov po praci na blizkych zastavkach alebo v autobuse, zorganizovanie vyzvy pre
cestujucich alebo diskusie medzi prevadzkovatelmi verejnej dopravy a dochadzajucimi,
informovanie pasaZzierov o moznostiach spolujazdy a zdielani vozidiel, atd'.

Dostupna verejna doprava: praca s organizaciami pre osoby so zdravotnym postihnutim,
aktivity s invalidnymi vozikmi, alebo fudmi so zaviazanymi o€ami, aby ostatni pochopili vyzvy,
ktorym Celia osoby so znizenou pohyblivostou atd.

Komunikacia so zakaznikmi a zamestnancami: realizacia prieskumov na zistenie spokojnosti
a oCakavani uzivatelov, organizovanie navstev v kancelarii pre verejnu dopravu s
vysvetlenim tykajucim sa frekvencie, rychlosti a tras, priprava vystavy inovativnej verejnej
dopravy s moznostou skuSobnych jazd v novych energeticky Cistych a inteligentnych
vozidlach atd.

Cyklistické aktivity
Cyklistika sa tyka vSetkych aspektov, ktoré tvoria ,obyvatelné mesto“. Bicykle Setria miesto a energiu
a nespoésobuju hluk, ani znecistenie ovzdusia.

Vsetky navrhy aktivit, ktoré su tu uvedené, maju upozornit na vyhody cyklistiky.

Dochadzanie na bicykli: zriadenie informacného miesta, vytvorenie programu na vytvaranie
,dvojic* medzi novymi a skusenejSimi cyklistami, zorganizovanie dna ,Na bicykli do prace®,
ponukanie rafajok pre ludi dopravujucich sa do prace na bicykli, vyuzZitie dostupnych
aplikacii na davanie cyklistickych vyziev, u€ast na Spolo¢nej bicyklovej vyzve atd.

Cyklistické sluzby a infrastruktara: praca s miestnymi zdruzeniami cyklistov, ponuka opravy
bicyklov, Sirenie informacie o bezpecénych cyklistickych trasach, zorganizovanie jazdy na
nedavno otvorenom cyklistickom pruhu, pozZiadanie miestnych zdruzeni cyklistov alebo
policie, aby dali bicyklom poradové Cisla proti kradeZi, atd.

Cyklistika je mddna: zorganizovanie vystavy novych modelov a prototypov bicyklov,
zorganizovanie modnej prehliadky cyklistického oble€enia, alebo vytvorenie cyklistickych
suprav atd.



Aktivity pre chodcov

Aj ked sa to niekedy prehliada, chédza je dolezitym spésobom dopravy. Navrhované aktivity sa daju
lahko organizovat'.

Dochadzanie peso: povzbudte firmy k tomu, aby od[nenili pracovnikov, ktori chodia do
prace pedo (t.j. ranajky, pefiazné stimuly alebo predlZenie dovolenky), poZiadajte vykonného
riaditefa, aby peso presiel okolo budov(y) firmy a zhodnotil dostupnost pre chodcov atd.

,Zivé ulice*: zabezpeéte, aby veduci predstavitelia mesta preskimali mesto pe$o a aby
posudili problémy ako fyzické bariéry, praskliny na chodniku, nelegalne parkovanie,
skladkovanie atd.

.Den parkovisk®: vyzvite obyvatelov, aby kreativne vyuZivali parkovacie miesta, vysadili
stromy na menej atraktivnej ulici, zabezpecte, aby ku kampani pridali aj majitelia obchodov

Skoly: sprevadzanie deti pri beznej chédzi do Skoly vysokopostavenymi predstavitelmi
mesta, dobry napad je aj akykolvek druh sutaze alebo aktivity, napr. hra Snake, vyuzivanie
novych technoldgii na zapajanie deti atd.

Zelené trasy (Greenways): zorganizujte prechadzky/vylety na bicykli, alebo pikniky na
existujucich a neoficialnych (s opatrnostou) Zelenych trasach, zo zapojenim poslancov
miestneho zastupitelstva

Podpora zodpovedného pouzivania automobilov
Ti, ktori potrebuju pouzivat svoje auto na urcité ucely, mézu tiez prispiet k udrzatelnejSiemu
mestskému prostrediu.

Je mozné zvazit Siroku Skalu aktivit uvedenych nizSie. Od starostlivej a bezpeénej jazdy az po
zvysenie poctu spolucestujucich vo vozidle (spolujazda).

Ponuknite jednotlivym vodi¢om
automobilov uviaznutym v dopravnych
zapchach ,antistresovu lopticku“ alebo
iny predmet, aby si uvedomili dosledky
svojho spravania

Pozvite autoSkoly, aby ponukli Skolenie
o energeticky uspornom Soférovani
(ekologickom vedeni auta)

Podporujte ekologické vedenie vozidla
medzi profesionalnymi vodi¢mi, napr.
vodiémi Skolskych autobusov, taxikarmi,
firemnymi i organizaénymi vodiémi atd.
Spustite kampa#h v spolupraci s
miestnymi ¢erpacimi stanicami na
podporu pravidelnej kontroly tlaku v
pneumatikach (podhustenie o 0,4 baru znamena zvysSenie spotreby paliva o 10 %)

Organizujte sutaze, v ktorych vodici na urcity €as odovzdaju svoj vodi€sky preukaz a
vymenou dostanu listok na verejnu dopravu

Pri vysielani informacii o premavke v miestnom rozhlase vyzvite vodiCov, aby prestupili a
pouzili aj iné druhy dopravy, ak sa chcu vyhnut dopravnym zapcham

Predstavte systémy zdielania vozidiel a spolujazdy

V pripade, ze vo vaSom meste neexistuje systém zdielania vozidiel, realizujte prieskum na
identifikaciu fudi, ktori by mohli v buducnosti auto zdielat

Zorganizujte vystavu, na ktorej si verejnost mdze pozriet a vyskuSat energeticky Cisté,
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elektrické, a hybridné vozidla a vozidla na plynovy pohon

- Zistite, &i by primator, alebo starosta mohol po¢as EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY
pouzivat elektrické vozidlo, aby ziskal pozornost médii

Aktivity v mestskej nakladnej doprave

Udrzatefna mobilita nie je len o tom, ako sa pohybujeme v naSich mestach my, ale aj o tom, ako v
nich prepravujeme tovar. V zaujme podpory trvalo udrzatelnej mestskej nakladnej dopravy mdzete
zorganizovat jazdu na nakladnom bicykli, alebo ukazku doru€ovania, spustit nové systémy zdielfania
nakladnych bicyklov, na logistiku vasho podujatia pouzit nakladny bicykel atd.

Priblizne 50 % az 70 % prepravy tovaru v eurdpskych mestach je podla vyskumu Vrije Universiteit
Brussel a skusenosti z projektu Cyclelogistics mozné presunut na (nakladné) bicykle.

Vyhradte priestor ur€eny na doru€ovanie. Platforma, alebo parkovisko vozidiel mimo oblasti bez aut
by bolo vyhradené pre dodavky tovaru ur€ené obchodom. Tovar do obchodov by potom dorucovali
energeticky Cisté vozidla.

Podpora riadenia mobility

Riadenie mobility mdze byt silnym nastrojom
na dosiahnutie zmeny spravania. Pocas
EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY mézu
organy miestnejsamospravy zriadit partnerstva
so Skolami a firmami a realizovat plany mobility
pre Skoly a plany pre dochadzajucich.

Ak chcete podporit zmenu spravania, mézete
zorganizovat’ aktivity, napriklad propagovat
trvalo udrzatelné dochadzanie vo firemnych
bulletinoch, udelovat ocenenia pre trvalo
udrzatelné spolo€nosti, zriadit pracovnu
skupinu zamestnancov, alebo ustanovit
koordinatora v oblasti mobility, atd.

Aktivity SUMP

EUROPSKY TYZDEN MOBILITY je skvelou prileZitostou na povzbudenie zaujmu o plany udrzatelnej
mestskej mobility (SUMP - Sustainable Urban Mobility Plans). Mdzete zorganizovat niekolko
podujati, ktoré budu dalej podporovat vase SUMP:

* Usporiadajte vystavu o moznych scenaroch rozvoja dopravy
«  Zorganizuijte konferenciu o plane mestskej mobility
+  Zvolajte susedskeé stretnutia o mestskej mobilite

+  Predlozte / realizujte niektoré opatrenia planu mestskej mobility (nové autobusové trasy, nové
objekty typu ,Park & Ride“ (zaparkuj a odvez sa), cyklotrasy, plany zeleného dochadzania,
strediska mobility atd'.)



Volny ¢as a spoloéenské aktivity

Volnoc&asové aktivity mézu byt prileiitpst’ou na bez,pveérlé objavovanie mesta a poteSenie z neho v
tichSom prostredi bez aut. Déraz EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY by v8ak mal zostat zamerany
na mestsku dopravu, a nie na Sport €i kulturu.

Specialna kyvadlova doprava na objavovanie mesta
Prehliadky organizované sprievodcami alebo klubmi (pre mestské prechadzky)
Zhromazdenia chodcov v spolupraci so Sportovymi predajfiami, Skolami, zdruzeniami atd'.

Kluce od hotelovej izby, ktoré umoziuju pristup do verejnej dopravy alebo systému zdielania
bicyklov

Organizujte bezplatné koncerty, divadelné predstavenia, pouli¢né umelecké predstavenia
umelcov, klaunov atd’. vo verejnych priestoroch

Na hlavhom namesti poskytnite prazdnu stenu na vyjadrenie nazorov od fudi

PozZiadajte miestne Sportové zdruzenia, alebo obchody a firmy, aby organizovali $portové
aktivity na uliciach

Ponuknite jazdu Specifickymi druhmi dopravy, ako su kofimi tahané kociare, vyletné vilaky,
solarne lode atd.
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Aktivity spojené so zdravim
Zdravotné dosledky dopravy ovplyviuju vaésinu obyvatelstva a najma zranitefné skupiny, akymi su
deti a starsi [udia.

Na organizovanie aktivit mobility so zameranim na zdravie mézu byt vhodnymi partnermi miestni
poskytovatelia zdravotnej starostlivosti, zdravotné poistovne, asociacie lekarov a Sportové
organizacie.

+  Oslovte siet na monitorovanie kvality ovzduSia, agenturu pre zivotné prostredie, alebo
energiu (EEA, IEE) alebo strediska na informovanie a dokumentaciu hluku (INCE, CIDB) a
poZziadaijte ich, aby vytvorili vystavu o vzduchu a hluku

+ Poziadajte policiu, alebo centra technickej kontroly vozidiel, aby na parkoviskach ponukali
testovanie vozidiel na znecistovanie

+ Pozvite poskytovatelov zdravotného poistenia, aby poskytovali informacie o prinosoch
fyzickej aktivity pre zdravie, o tom, ako zaclenit fyzicku aktivitu do kazdodenného rezimu atd.

+ Poziadajte nemocnicu / lekarov, aby ponukali ,zdravotné prehliadky“ (krvny tlak, krvny obeh,
vaha, kostna hmota atd’.) na zvySenie povedomia o zdravi

* Pouzivajte prenosné zariadenie na meranie kvality ovzdusSia, ktoré je mozné pouzit v
réznych spdsoboch dopravy




TRVALE OPATRENIA

Aktualny zoznam trvalych opatreni sa pri online registracii zobrazi v online formulari. Tato kapitola
predstavuje len uvod k dlhému zoznamu trvalych opatreni, ktoré méze vase mesto zaviest.

Zapojené mesta vyzyvame k tomu, aby predlozili svoje nové trvalé opatrenia, ktoré prispievaju k
zmene dopravy z osobnych aut na environmentalne prijatelné spdsoby dopravy.
Ak je to mozné, aspori jedno z tychto opatreni by malo byt trvalé prerozdelenie priestoru na ceste v

prospech chédze, jazdy na bicykli alebo verejnej dopravy, napr. SirSi chodnik, novy jazdny pruh pre
cyklistov alebo autobusy, novy systém na spomalenie dopravy, zniZenie povolenej rychlosti.

Tieto opatrenia nemusia byt drahé. Ukazuju zavazok organu miestnej samospravy k udrzatelnej
mestskej mobilite. Niektoré mozné trvalé opatrenia su:

Verejna doprava

« ZlepSenie a rozSirenie siete verejnej dopravy (pruhy pre vozidla s vysokou obsadenostou,
nové zastavky, nové linky, vyhradené priestory atd.)

«  ZvySenie frekvencie, zavedenie expresnych sluzieb atd.

+ Pouzivanie energeticky Cistych vozidiel vo vozovom parku verejnej dopravy (elektrickych,
hybridnych, na plyn atd.)

* Predaj cestovnych listkov na multimodalnu dopravu

* Integrované sluzby pre r6zne druhy verejnej dopravy

* Vyjednanie zastavok v blizkosti hlavnych pracovisk s dopravcami

* Povolenie vstupu s bicyklom do vozidiel mimo Spicky

* Budovanie novych stojanov na bicykle na zastavkach verejnej dopravy
+  Prispésobenie autobusovych zastavok

« Uprava cestovnych poriadkov a dal$ich informacii do pristupnych formatov (tlag vag¢simi
pismenami, Braillovym pismo, audio formatu atd.)

« Uprava infradtruktary s cieflom umoznit dostupnost (autobusy s nizkou podlahou, vytahy,
rampy atd’.)

+ Poskytovanie informacii o urovni pristupu prostrednictvom webovych stranok, mobilnych
aplikacii, letakov atd.

+ Zavadzanie novych typov cestovnych poriadkov, webovych stranok alebo aplikacii, spustenie
multimodalnych informacnych sluzieb a zistovanie nazoru zakaznikov
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Zariadenie pre bicykle

ZlepSenie siete pre cyklistov a zariadeni pre bicykle (rozSirenie, renovacia, znacenie,
parkovanie, zamky atd’.)

Vytvorenie systému verejnych bicyklov alebo systému na zdieflanie bicyklov

Vytvorenie na bicykle orientovaného informaéného bodu, alebo stojanu s informaciami pre
zamestnancov, majiteflov domov, navstevnikov atd.

Zabezpecenie prezliekarni a spfch pre cyklistov

Vytvorenie bezpecnych a chranenych parkovisk pre bicykle
Zakupenie bicyklov na verejné, alebo firemné pouzitie
Zavedenie sluzby opravy verejnych bicyklov

Presunutie parkovania bicyklov do vstupu do budov verejnej spravy, kancelarii, nakupnych
centier atd.

PeSie zony

Vytvorenie, alebo rozSirenie pesich zén
ZlepSenie infrastruktary: nadchody, chodniky, prechody pre chodcov, osvetlenie atd.

Prerozdelenie verejného priestoru, alebo jeho vy&lenenie pre chodcov

Nové formy pouzivania a
vlastnictva vozidiel

»  Spustenie online systémov pre spolujazdu
a zdieflanie vozidiel

+ Zodpovedné pouZivanie vozidiel
(ekologické jazdenie atd.)

+ Pouzivanie energeticky Cistych(CistejSich)
vozidiel

» InStalacia nabijacich stanic pre elektrické
vozidla

Nakladna doprava
Noveé predpisy pre nakladnu dopravu

Pouzivanie energeticky Cistych(CistejSich) vozidiel

Zavedenie vykladacich ploSin na preklad tovaru

Parkovanie

Zavedenie novych parkovacich miest, alebo zén bez parkovania
PrisnejSia kontrola pravidiel parkovania
Poskytovanie informacii o parkovacich predpisoch

Zavedenie pruznej pracovnej doby na znizenie dopravnych zapch v Spicke

spolujazdu
Poskytnutie zaruky odvozu domov v pripade nudze pre ludi, ktori vyuZivaju spolujazdu

Presunutie parkovacich miest mimo vstupu do kancelarie



Systémy na spomalenie dopravy ’ 8
a obmedzenie pristupu

*  Programy na znizenie rychlosti v
blizkosti kol

* Redukovanie vonkajSich parkovacich
zbén

*  Vytvorenie stanic ,Park & Ride*
(,zaparkuj a odvez sa*)

+ Trvalé obmedzenie pristupu do centier
miest

Dostupnost’
*  Spustenie planov dostupnosti

+ Vytvorenie zariadeni pre fudi so
znizenou pohyblivostou

» Odstranenie architektonickych bariér
« Znizenie a rozSirovanie chodnikov

+  Vytvaranie hmatovych chodnikov a
najazdov pre invalidné voziky

*  Montaz zvukovych zariadeni na
semaforoch

Riadenie mobility
+ Vytvorenie planov na cestovanie na
pracoviska a do $kol

+  Vytvorenie centier mobility a
informacnych sluzieb

* Vyvoj vzdelavacich materialov

+  Plany mestskej mobility po konzultacii s
miestnymi aktérmi

* Poskytovanie stimulov a bonusov
zamestnavatefom

+ Ulah¢&enie pristupu k firemnych
pracoviskam, alebo inym spolo¢ensky
vyuzivanym oblastiam
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DEN BEZ AUT

Derfi bez aut ponuka mimoriadne dobru prileZitost' na experimentovanie s novymi dopravnymi modelmi
a udrzatelnou dopravou. Zorganizovanie Drfia bez aut vSak musi byt naplanované v dostatoénom
Casovom predstihu, pretoZe zatvorenie ulic pre premavku mdze byt naro¢né z hfadiska predpisov.

Kedy je Den bez aut?

Vsetky eurdpske obce a mesta vyzyvame, aby oslavovali Den bez aut v pévodny den jeho konania:
22. septembra.

Ak to vSak lepsSie zodpoveda Ucelu podujatia, mozno ho presunut na iny den pocas EUROPSKEHO
TYZDNA MOBILITY (16.-22. septembra). V priebehu tyZzdha je mozné zorganizovat aj viac ako
jeden den bez aut.

Ak vasa obec &i mesto organizuje den bez aut opakovane v priebehu roka (t.j. v marci alebo v juni),
odporu¢ame vam zaregistrovat ho ako PODUJATIE MOBILITY.

Co sa povazuje za Den bez aut?
V ramci mesta je mozné stanovit, ze jedna alebo viac oblasti budu bez aut. Oblast(-ti) bude uzavreta

pre motorizovanu dopravu vaésinu dnia (t.j. jednu hodinu pred a jednu hodinu po normalnej pracovne;j
dobe).

Vstup bude povoleny iba chodcom, cyklistom, verejnej doprave a energeticky CistejSim vozidlam
napr. s pohonom na LPG (skvapalneny ropny plyn), NGV (zemny plyn), elektrické vozidla, atd'.

Ak je stanovenych viac oblasti, mézu ich prepajat chodniky. Oblasti bez aut mozno uéelne zabezpedit
»naraznikovou zénou“ s konkrétnymi informaciami pre vodi¢ov aut.



Preco je dolezité zapojit’ sa do Dna bez aut?
Defi bez aut je jednym z troch kritérii pre u¢ast v EUROPSKOM TYZDNI MOBILITY a ak sa vasa
obec ¢i mesto chce uchadzat o ocenenie, je to povinné.

Deri bez aut vSak predstavuje ovela viac. Mnohé obce a mesta vyuzivaju tuto prilezitost na zriadenie
pesdich zé6n a organizuju velké otvorené podujatia v uvofnenom verejnom priestore.

Okrem vytvorenia Specialnej atmosféry je toto podujatie idealnou prilezitostou ukazat obyvatelom,
ako méze vyzerat centrum mesta alebo oblast bez aut.

NavySe, Def bez aut ma vysledky http://www.irceline.be/fr/nouvelles/journee-sans-voiture-en-ville-
dimanche-17-septembre-2017 . Zmerajte kvalitu vzduchu a hluk v dany den, def pred podujatim a
den po iom. Zdielajte vysledky s obyvatelmi. Ukazte im, Ze zmena ich spravania a prijatie Zivotného
Stylu menej zavislého na autach je suc€astou rieSenia. V hre je boj proti zmene klimy, zlepSenie
nasho zdravia a kvality Zivota v nasSich mestach.

Ako stanovit’ oblast bez aut?

Miesto a velkost oblasti bez aut by sa mali starostlivo vyberat s prihliadnutim na miestny kontext.
Oblast (oblasti) mdze sluzit:

na zviditelnenie Specifickych problémov (hluk, kvalita ovzdusia atd’.)

na prezentovanie alebo testovanie planovanych opatreni (t.j. trvalej pesej zony)
pre cielové Specifické skupiny (deti, pracovnikov atd’.)

na zdbraznenie zavazku firiem pbsobiacich v danej oblasti

Pri vybere priestoru (dni) na oslavu Diia bez aut musite vziat do Uvahy pocet navstevnikov tejto
oblasti v ,normalnom® dni a planovany pocet dalSich navstevnikov po€as Dfia bez aut.

Je potrebné zohladnit' aj okolité moznosti parkovania.

Ak vase mesto definuje viac ako jednu oblast bez aut, nezabudnite ich prepojit.

Ako zabezpedcit’ oblast’ bez aut a pritom udelovat’ vynimky?

Pristup do oblasti bez aut bude monitorovany a budu nainstalované bariéry. Bude potrebna pomoc
mestského dopravného uradu, policajnych sil a ostatnych zamestnancov miestnej samospravy.

Je potrebné vypracovat kratky zoznam vozidiel s povolenym pristupom. Okrem energeticky CistejSich
vozidiel (LPG, NGV, elektrickych atd.) mézu byt udelené vynimky zdravotnickym pracovnikom,
f[udom so zdravotnym postihnutim a na naliehavé opravy.

Do oblasti by mali mat zaru€ené automatické povolenie na vstup pohotovostné sluzby (policia,
hasici, sanitka) a pracovnici elektrarni a plynarni.

Ziadosti o vynimky, ktoré nie st uvedené vo vy$Sie uvedenom zozname, maju byt adresované
prislusnému oddeleniu mestského uradu. Vynimky sa musia obmedzit na minimum.

Na uvolnenie ulic musia byt obyvatelia defi vopred vyzvani k tomu, aby svoje vozidla presunuli.
MozZno bude potrebné zriadit Specialne parkoviska a podpisat zmluvy s prevadzkovatelmi parkovisk.

Druha moznost je umoznit obyvatelom odist so svojim autom z tejto oblasti s tym, Ze vratit sa mézu
az po stanovenom Case. Auta by si teda museli nechat’ na parkovisku.

Dodavky tovaru budu povolené do urcitého Casu (ktory sa stanovi) v sulade so vSeobecnymi
podmienkami. Pre obchody, ktoré potrebuju dodavky v ¢ase dha mozno zriadit nakladaciu zéna
mimo tejto oblasti. Z tohto miesta bude naklad dovazany nakladnymi bicyklami alebo energeticky
Cistymi vozidlami.
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Aké alternativhe spdsoby dopravy ponukame poc¢as Dna bez aut?

Najdostupnej$im a najucinnejSim spdsobom prepravy poc¢as Dha bez aut je verejna doprava. Idealne
bude prijat nasledovné opatrenia:

+ VySSia frekvencia dopravnych sluzieb
+ VacSia dostupnost pre osoby so znizenou pohyblivostou
- Specialne stanovené cestovné alebo bezplatna doprava

+ Osobitné iniciativy (kombinované parkovacie a autobusové &i autobusové a vliakové listky,
listky ponukajuce zlavy v kinach, plavarfach atd.)

Oplati sa prevadzkovat aj kyvadlovi dopravu na prepojenie parkovisk s centrom mesta alebo
konkrétnymi trasami (prehliadka mesta, obchvaty atd.),

Energeticky CistejSie vozidla (LPG, NGV a elektrické) sa m6zZu pouzivat v oblasti bez aut na dodanie
tovaru, alebo na prepravu 0séb so zdravotnym postihnutim.

Vyraznou sucastou alternativ su aj bicykle:
«  Zapojte miestne cyklistické skupiny a zdruZenia

+ Ponuknite moznost vypozi¢ky bicyklov v zariadeniach ,Park & Ride“ (,zaparkuj a odvez sa“),
na zZelezni¢nych staniciach, autobusovych zastavkach atd.

+ Kombinuijte listky na autobusy a bicykle alebo poplatok za parkovanie a bicykle

*  Dobrym napadom je aj ponuknutie bicykla vymenou za kft€ od auta alebo vodi¢sky preukaz.
* Naplanujte strazené, zastreSené parkoviska

« Stanovte bezpecné a dobre znacené cyklistické trasy mimo oblast(oblasti) bez aut

»  Pri zabezpec€ovani logistiky vasho podujatia nezabudnite na pouzivanie nakladnych bicyklov!

ZAKLADNI

§ UMELECKA

: | $woLA
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Kde nechat’ svoje auto?
Zariadenia ,Park & ride“ (,zaparkuj a odvez sa“)

Ak chcete povzbudit obyvatelov k tomu, aby zaparkovali svoje auta a vyuZili verejnu dopravu, na
predmesti je mozné vytvorit zabezpelené parkoviska. Tieto parkoviska by mal obsluhovat' personal
a mali by mat’ otvaracie hodiny v sulade s hodinami Den bez aut. M6zu byt bezplatné alebo nie
(napriklad kombinovany listok za parkovanie a autobus alebo parkovanie a bicykel). Parkoviska, ktoré
nie su umiestnené na pravidelnych linkach verejnej dopravy, by mali byt obsluhované Specialnymi
kyvadlovymi spojmi.

Vyhodné parkoviska

Osobitné parkoviska treba zriadit' v blizkosti oblasti(oblasti) bez aut pre tych, ktori potrebuju pouzivat
svoje vozidla. Tieto parkoviskd mozZno pouzit na dovoz osbb, kratkodobé parkovanie (menej ako
jednu hodinu), na ufahCenie zdielania aut, doru€enie tovaru atd. Nemali by sa pouzivat ako dlhodobé

parkoviska a cez def by ich mal obsluhovat personal. Z tychto parkovisk je mozné zabezpecit
kyvadlovu dopravu do centra mesta.

Parkoviska pre miestnych obyvatelov

Parkoviska by mali byt vyhradené pre miestnych obyvatelov. Mali by sa nachadzat vo vnutri, alebo
v blizkosti hranic oblasti bez aut. Mali by byt otvorené jeden den pred podujatim a zostat otvorené
jeden den po fiom. Je mozné uplatnit’ Specialne poplatky za parkovanie, ktoré povzbudia miestnych
obyvatelov k tomu, aby svoje auta nechali na parkoviskach pocas celého dria. Podrobnosti dohodnite
s prevadzkovatelom(-mi) parkoviska.

Kto je najlepsSim partnerom pri organizovani Dnia bez aut?
Oslava Dna bez aut méze spbésobovat’ obavy niektorym prevadzkovatelom obchodov. Preto je
potrebné vynaloZit osobitné Usilie na ich zapojenie do pociatoénej fazy organizacie.

Na komunikaciu s prevadzkovatelmi obchodov pouzivajte oficialny dokument, ktory je uréeny
len im a su v hom uvedené informacie o tom, ako sa dostat do centra mesta bez auta

Uvedte aj nazov zastavky autobusu, elektricky &i metra

Robte reklamu obchodom v centre mesta v sluzbe EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY
(napriklad umiestnenim loga obchodov na mapu oblasti bez aut)

Vytvorte priestor uréeny na dodavky tovaru a vyuzite na to energeticky Cisté vozidla
Distribuujte listky na verejnu dopravu v obchodoch

Vyzvite prevadzkovatelov obchodov, aby obsadili verejny priestor, ktory vznikne zakazom
vstupu vozidiel a vyuzili ho ako rozSireny predajny priestor (terasy alebo priestor na stanky
na ulici). Upozornujeme, ze Den bez aut by sa nemal zmenit na obrovské komeréné
podujatie zorganizované na reklamné ucely.
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BEZ OHLADU NA TO, CO VASA OBEC, CI MESTO
BUDE TENTO ROK ORGANIZOVAT, UISTITE SA, ZE ...

Aby ste zabezpecili synergiu na eurdpskej urovni a dali ludom pocit, Ze su su€astou celosvetového
hnutia, nezabudnite na nasledujuce:

Konzistentné uplatfiovanie vizualnych usmerneni http://www.mobilityweek.eu/
communication-toolkit/

Budte kreativni, pridte s novymi opatreniami a aktivitami a zdiefajte ich so svojim narodnym
koordinatorom, alebo s Eurépskym sekretariatom http://www.mobilityweek.eu/contact/

Tyzden propagujte cez hashtag #mobilityweek a sledujte oficialne ucty:

Facebook www.facebook.com/EuropeanMobility\WWeek

Twitter https://twitter.com/mobilityweek

Instagram https://www.instagram.com/europeanmobilityweek/

YouTube www.youtube.com/user/europeanmobilityweek

Flickr www.flickr.com/photos/europeanmobilityweek

Socidlne média pouzivajte s ohfadom na nasledujuce body:

» zdielajte obsah, ktory je relevantny pre vase publikum

« chyby opravujte, ale robte tak ohlfaduplne (oddelujte fakty a nazory)

» komunikujte, hovorte o uspechoch vasich partnerov a podporovatefov

* neposielajte nevyziadanu postu

« skontrolujte pravopis a vzdy znovu overte odkazy vo zverejnenom texte
* nezavazujte sa k Ziadnej aktivite, ak nemate na to opravnenie

Rozposlite informacné listy vSetkym citlivejSim cielovym skupinam (prevadzkovatelia
obchodoyv, firmy, miestni obyvatelia v oblasti bez aut) s cielom informovat ich o
EUROPSKOM TYZDNI MOBILITY a pozvite ich, aby sa zuc€astnili na jeho organizovani

Prihlaste sa na odber nasho dvojmesacného elektronického bulletinu http://www.
mobilityweek.eu/newsletter/

Do organizovania kampane zapojte zamestnancov mesta, vyzvite zamestnancov, aby
vo vacsej miere vyuzivali trvalo udrzatelné druhy dopravy a spustite pre nich plan trvalo
udrzatelného dochadzania

Monitorujte a hodnotte svoje aktivity (poet novych pouzivatefov verejnej dopravy vdaka
danej aktivite, poCet ludi, ktori sa po kampani rozhodli nepouzivat auto, Udaje o zlepSeni
kvality ovzdusia, znizeni hluku, verejna mienka o vaSich planoch a akciach atd’.)

Prepojte vase aktivity so suvisiacimi iniciativami EU (projekt EDWARD - Eurdpsky def bez
umrti na cestach, Eurépsky tyzden Sportu, CIVITAS, Dohovor primatorov a starostov atd'.)
Vyuzite dalSie uzito€né zdroje dostupné online (letak, plagat, priru¢ka osved€enych
postupov) http://www.mobilityweek.eu/campaign-resources/

Vsetky komunikacné materialy su k dispozicii v anglictine. Tato prirucka, aktualny letak, plagat a
video kampane su dostupné vo v8etkych uradnych jazykoch EU.
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Ocenenie EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY sa udeluje organom miestnej samospravy, ktoré
podla hodnotenia urobili maximum na zvySenie povedomia o udrzatelnej mobilite po€as posledného
EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY (16.-22. septembra).

Od roku 2017 je cena rozdelena do dvoch kategdrii: jedna pre vacsie obce a druha pre mensie obce.

Ciefom je podporit uspedné kampane a zvysit povedomie o potrebe miestnych opatreni v oblasti
trvalo udrzatelnej mestskej mobility.

Finalisti sU pozvani na prestiznu slavnost v marci v Bruseli a su prezentovani v rédznych videach a
publikaciach.

Kritéria opravnenosti
Pre obe kategdrie platia rovnakeé kritéria.

Organy miestnej samospravy su opravnené uchadzat sa o udelenie ceny EUROPSKEHO TYZDNA
MOBILITY, ak:

1. sa zaregistrovali online na adrese www.mobilityweek.eu

2. odoslali podpisanu chartu

3. st ,zlatymi udastnikmi®, t.j. spinaju tri kritéria:
organizovali aktivity po&as prislusného tyZdna, ktoré suviseli s aktualnou témou pre dany rok
zaviedli aspori jedného nové trvalé opatrenie na zniZenie sukromného pouZzivania automobilov
zorganizovali oslavu Dria bez aut

4. nachadzaju sa v EU-28, kandidatskych krajinach EU, potencialnych kandidatskych krajinach EU,
ktoré su zapojené do procesu stabilizacie a pridruZzenia (SAP), krajinach Eurépskeho hospodarskeho
priestoru (EHP) alebo krajinach Eurdpskej zény volného obchodu (EZVO). Su to tieto krajiny:
Albansko, Belgicko, Bosna a Hercegovina, Bulharsko, Byvala juhoslovanska republika Maceddnsko,
Cyprus, Ceska republika, Cierna Hora, Dansko, Esténsko, Finsko, Francuzsko, Grécko, Holandsko,
Chorvatsko, irsko, Island, Kosovo', Loty$sko, Lichtenstajnsko, Litva, Luxembursko, Madarsko,
Malta, Nemecko, Norsko, Pol'sko, Portugalsko, Rakusko, Rumunsko, Slovensko, Slovinsko, Spojené
kralovstvo, Srbsko, Spanielsko, Svajéiarsko, Svédsko, Taliansko, Turecko.

Kritéria hodnotenia
Nezavisla porota odbornikov na mestsku mobilitu vyhodnoti:

1. kvalitu aktivit, ktoré sa zaoberaju aktualnou témou pre dany rok
2. akény plan podujati a zapojenia verejnosti

3. komunikaénu stratégiu

4. dopad trvalych opatreni

5. rozsah partnerstiev s miestnymi zainteresovanymi stranami

1. Tymto oznacenim nie su dotknuté pozicie k Statitu a oznacenie je v sulade s rezoluciou BR OSN ¢&. 1244
a so stanoviskom Medzinarodného sudneho dvora k vyhlaseniu nezavislosti Kosova
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http://www.mobilityweek.eu

Postup prihlasovania
Miestne organy, ktoré sa chcti uchadzat o ocenenie EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY musia:

Vyplnit' prihlasovaci formular v angli¢tine a zadat uvedené udaje

Odoslat prihlasovaci formular spésobom uvedenym na webovej stranke kampane
Prilozit digitalnu képiu podpisanej charty.
Poskytnut mapu oblasti, ktora bola zatvorena pre motorizovanu dopravu po¢as Dha bez aut

Odoslat vyber podpornych materialov, ako su obrazky (v dobrom rozliSeni), videa,
komunika¢né nastroje a tlaCové spravy

Vsetko je potrebné poslat medzi 23. septembrom a 23. oktébrom

Slavnostné udelovanie cien a cena

Slavnostné udelovanie ceny EUROPSKEHO TYZDNA MOBILITY sa kona v Bruseli za pritomnosti
komisara EU pre dopravu. ZvyC€ajne sa kona v marci. Po€as slavnostného ceremonialu sa udeluje
aj cena za planovanie trvalo udrzatefnej mestskej mobility.

Vitazny organ miestnej samospravy ziska natodenie propagaéného videa v dizke aZ troch minut, v
ktorom ako Sampion udrzatelnej mestskej dopravy v Eurépe predstavi svoje vysledky.



SUVISIACE ODKAZY

Webové stranky a dokumenty Eurépskej Unie

European Commission - Mobility and Transport portal
http://ec.europa.eu/transport/index_en.htm

European Commission - 2018 Year of Multimodality
https://ec.europa.eu/transport/themes/logistics-and-multimodal-transport/2018-year-multimodality _en

European Commission - Clean transport, Urban transport
http://ec.europa.eu/transport/themes/urban/urban_mobility en

European Commission - Sustainable Transport
https://ec.europa.eu/transport/themes/sustainable_en

European Commission - Intelligent Transport Systems (ITS)
https://ec.europa.eu/transport/themes/its_en

Projekty a iniciativy EU
CIVITAS www.civitas.eu

»  SuperBlocks model: http://civitas.eu/content/superblocks-model

Eltis www.eltis.org

»  Electric trams: a new urban freight solution?
http://www.eltis.org/discover/news/electric-trams-new-urban-freight-solution

+  Presentation by Christophe Najdovski, City of Paris, at SUMP Conference 2017
http://www.eltis.org/sites/default/files/sump_conference_2017_ops2_1_najdovski.pdf

BiTiBi project — Bike Train Bike www.bitibi.eu
- BiTiBi final report: http://www.bitibi.eu/dox/BitiBi_Final%20Report_2017.pdf

EBSF_2 project: http:/ebsf2.eu/
+  EBSF_2 Gothenburg demonstration: http:/ebsf2.eu/demonstration-sites/gothenburg
FLOW project http://h2020-flow.eu/

< FLOW 15 Quick Facts for Cities:
http://h2020-flow.eu/fileadmin/user_upload/Deliverables/15 quick facts_eng_FINAL.pdf

FREVUE project https://frevue.eu/
+  FREVUE Madrid demonstration: https://frevue.eu/cities/madrid/

MaaS4EU project: http://www.maas4eu.eu/

* MaaS4EU activities in Manchester (TfGM): http://www.maas4eu.eu/tfgm/

Spravy a vedecké studie
Polis, 2017, Discussion paper, Mobility as a Service: Implications for Urban and Regional Transport, https://
www.polisnetwork.eu/uploads/Modules/PublicDocuments/polis-maas-discussion-paper-2017---final_.pdf

Study on the effect of walking on life expectancy presented at the European Society of Cardiology (ESC)
Congress, 2015, Press article by the Guardian: https://www.theguardian.com/society/2015/aug/30/brisk-
daily-walks-reduce-ageing-increase-life-span-research
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Organy miestnej samospravy, organizacie a iniciativy Specializovanych
spoloénosti

BKK Budapest, launch of the FUTAR tool: http://bkk.hu/en/2014/09/bkk-has-launched-its-futar-trip-planner-
app-for-web-smartphones-and-tablets/

FUTAR tool: http:/futar.bkk.hu
Blue Bike: https://www.blue-bike.be/en

City of Esch-sur-Alzette, Pedestrian signposting,
http://www.lessentiel.lu/fr/news/luxembourg/story/Esch-sur-Alzette-va-faciliter-la-vie-des-pietons-12647484

City of Paris, Paris respire: https://www.paris.fr/parisrespire#les-champs-elysees-pietons_4
Hitch: http://www.hitchit.co/

International Post Corporation, Parcel Lockers webpage:
https://www.ipc.be/en/knowledge-centre/e-commerce/articles/parcel-lockers

MaasS Alliance: https://maas-alliance.eu/

*  What is MaaS: https://maas-alliance.eu/homepage/what-is-maas/
Maa$S Global: https://maas.global/

* Whim app: http://whimapp.com/fi-en/

The Money Advice Service (car cost calculator):
https://www.moneyadviceservice.org.uk/en/tools/car-costs-calculator

Le Moniteur Automobile (car cost calculator):
https://www.moniteurautomobile.be/conseils-financiers/prix-de-revient-au-km-par-mois.html

Mulhouse Alsace Agglomération, news item on Compte Mobilité:
http://www.mulhouse-alsace.fr/fr/actualites/compte-mobilite-m2a-une-premiere-en-europe

RATT Timisoara, bike-sharing webpage: http://www.ratt.ro/velo_tm.html

STIB Brussels, walking map: https://stibstories.be/wp-content/uploads/2015/12/cartemetropieds.png

Street Life Festival 2018, Vienna, https://www.streetlife.wien/streetlife-festival

Swiss Federal Railways, Multimodal webpage: https://www.sbb.ch/en/station-services/auto-velo.html

Tisséo Toulouse, Pastel Card: http://www.tisseo.fr/les-tarifs/obtenir-une-carte-pastel

Transport for London (TfL), walking map: http://content.tfl.gov.uk/walking-tube-map.pdf

UPS, trial of electric tricycles: https://compass.ups.com/eco-friendly-package-delivery-bikes-debut-europe/
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